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KUCHENGLÜCK
Muffins aux mûres

INGRÉDIENTS

ZUBEREITUNG

KOMEKO KUCHENGLÜCK
Poudre d'amandes
 Levure chimique
 Sucre complet
 Sel
 Lait de soja
 Huile végétale neutre
 Mûres bien lavées

160 g
60 g

7 g
100 g

1/2 cac
250 ml

10 ml
200 g

Préchauffez le four à 175 degrés (chaleur tournante).
Mélangez les ingrédients secs ensemble et les ingrédients liquides
séparément.
Ajoutez les ingrédients liquides aux ingrédients secs.
Mélangez délicatement pour ne pas endommager les mûres.
Verser la pâte dans les moules à muffins ou dans de petites
caissettes en papier.
Mettre immédiatement au four pour 25-30 minutes et faire cuire.
Retirer du four et laisser bien refroidir avant de démouler.
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(pour 12 pièces)


